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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

BIÊN BẢN HỌP BAN CHĂM SÓC SỨC KHỎE HỌC SINH  

TRƯỜNG MẦM NON THẠCH BÌNH NĂM HỌC 2025 - 2026 

 

Hôm nay, hồi 14h giờ 00 phút ngày 26 tháng 9 năm 2025 

Tại địa điểm: Văn phòng Trường Mầm non Thạch Bình 

I) THÀNH PHẦN DỰ HỌP: 

Ban chăm sóc sức khoẻ học sinh: Gồm: 9 đ/c  
 

Bà: Đỗ Thị Lan Hiệu trưởng - Trưởng ban 

Ông: Bùi Khắc Trì Trạm trưởng trạm y tế xã - Phó ban 

Bà: Nguyễn Thị Huệ Phó HT - Thành viên 

Bà: Trần Thị Tâm 
Phó HT - Thành viên, kiêm nhiệm y tế trường 

học 

Ông: Phạm Xuân Hùng Đại diện CMHS – Thành viên 

Bà: Bùi Thị Loan Tổ trưởng chuyên môn NT – Thành viên 

Bà: Nguyễn Thị Hằng Tổ trưởng chuyên môn MG – Thành viên 

Bà: Trần Thu Huyền Bí thư đoàn thanh niên – Thành viên 

Bà: Đinh Thị Liễu Tổ trưởng tổ nuôi – Thành viên 
 

II) LÝ DO BUỔI HỌP: 

- Xây dựng quy chế làm việc BCSSK cho trẻ năm học 2025 - 2026 

1, Chủ trì buổi họp: Đ/c Đỗ Thị Lan - Hiệu trưởng-Trưởng ban 

2, Thư ký: Đ/c Trần Thu Huyền – BTĐTN-GV 

III. NỘI DUNG: 

1. Nội dung xây dựng quy chế làm việc BCSSK: 

- Ban chăm sóc sức khỏe có trách nhiệm chỉ đạo các đoàn thể trong nhà 

trường, cộng đồng tham gia triển khai thực hiện các hoạt động chăm sóc sức khoẻ, 

đảm bảo an toàn cho trẻ tại trường 

- Căn cứ vào chức năng nhiệm vụ các ông bà thành viên BCSSK có trách 

nhiệm báo cáo kết quả thực hiện và xây dựng KH chương trình công tác với trưởng 

BCSSK. 

- Ban chỉ đạo họp định kỳ 1 lần/ 1 học kỳ vào đầu năm học và bắt đầu vào 

học kỳ 2. 
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- Trưởng ban chỉ đạo có trách nhiệm kiểm tra đôn đốc và tổng hợp báo cáo 

của các ông, bà thành viên BCSSK triển khai chương trình công tác tháng, quý, 

năm giao nhiệm vụ cụ thể cho các thành viên BCSSK. 

- Các ông, bà trong BCSSK nghiêm túc thực hiện đúng quy chế của BCSSK 

nếu chưa phù hợp phản ảnh kịp thời với trưởng ban chỉ đạo để bổ sung kịp thời cho 

phù hợp. 

2. Triển khai công tác hoạt động y tế 

a) Công tác phòng chống dịch bệnh thường gặp trong nhà trường. 

- Giám sát dịch, báo dịch, dập dịch theo quy định của cấp trên, hướng dẫn 

các nhóm lớp tiến hành vệ sinh môi trường, vệ sinh đồ dùng, dụng cụ, phun thuốc 

diệt muỗi. Thu gom, xử lý rác thải đúng quy định. 

- Chỉ đạo cập nhật tình hình xử lý, xậy dựng phương án phòng chống các 

loại dịch bệnh khi xảy ra dịch bệnh tại địa phương và nhà trường. 

- Tham gia lớp tập huấn về vệ sinh an toàn thực phẩm, khám sức khỏe cho 

học sinh, cô nuôi và nhân viên y tế 

- Lập kế hoạch kiểm tra sức khỏe cho 100% trẻ 2 lần/năm học. Đầu năm vào 

tháng 10 và giữa năm vào khoảng tháng 3. 

   - Theo dõi hồ sơ sức khỏe, sổ y tế tại trạm y tế, tủ thuốc tại phòng y tế và các 

lớp học. 

   - Kế hoạch kiểm tra vệ sinh an toàn thực phẩm, lưu mẫu thức ăn, nhật ký bếp 

ăn, kiểm thực 3 bước hàng ngày. 

+ Công tác tuyên truyền: 

- Cán bộ phụ trách y tế kết hợp với giáo viên các nhóm lớp làm tốt công tác 

tuyên truyền phòng chống dịch bệnh cho trẻ kịp thời đến với phụ huynh, vận động 

phụ huynh phối hợp với nhà trường trong công tác phòng chống dịch bệnh cho trẻ. 

- Giáo viên trên lớp xây dựng kế hoạch tuyên truyền phòng chống dịch bệnh, 

đặc biệt quan tâm đến những dịch bệnh đang diễn ra tại thời điểm tuyên truyền. 

+ Công tác khám sức khỏe định kỳ cho trẻ: 

- Đảm bảo 100% trẻ đến lớp được cân, đo, theo dõi bằng biểu đồ phát triển, 

được khám sức khỏe đầu vào. Chỉ đạo cán bộ y tế phối hợp với trạm y tế kiểm tra 

sức khỏe cho trẻ. 

- Theo dõi tình hình bệnh của trẻ để phối hợp với gia đình có biện pháp xử 

lý phù hợp. 

- Xây dựng kế hoạch phục hồi và biện pháp cải thiện tình trạng trẻ suy dinh 

dưỡng, thừa cân, béo phì cho trẻ sau mỗi đợt cân, đo. 
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+ Công tác kiểm thực ba bước, lưu mẫu thức ăn: 

- Chỉ đạo nhân viên nhà bếp làm tốt công tác kiểm thực ba bước, ghi chép sổ 

sách rõ ràng. Có biện pháp xử lý những thực phẩm không đạt chất lượng tại bếp ăn. 

Lưu và hủy mẫu thức ăn hằng ngày theo đúng quy định 24h theo đúng tỉ lệ, có tủ 

lưu mẫu thức ăn riêng.  

+ Công tác tổ chức ăn bán trú: 

- 100% thực phẩm cung cấp cho bếp ăn bán trú phải có hợp đồng cung cấp, 

có nguốn gốc, xuất xứ rõ ràng. 

- Chỉ đạo nhân viên nuôi dưỡng cân đối khẩu phần, xây dựng thực đơn hợp 

lý theo mùa. Chế biên món ăn cho trẻ ngon, hấp dẫn, phù hợp khẩu vị của trẻ. 

Nhân viên nấu ăn phải tuân thủ nghiêm túc vệ sinh an toàn thực phẩm, nắm được 

10 nguyên tắc vàng trong chế biến thực phẩm. Trong khi chế biến thức ăn cho trẻ 

phải có bảo hộ lao động đầy đủ. 

- Chỉ đạo giáo viên các nhóm lớp quan tâm chăm sóc giờ ăn, ngủ cho trẻ chu 

đáo, động viên trẻ ăn hết suất. 

3. Công tác kiểm tra, giám sát: 

- Thường xuyên kiểm tra, giám sát quy trình chế biến thực phẩm. Kiểm tra việc 

xuất, nhập thực phẩm, kiểm tra việc kiểm thực ba bước, lưu mẫu thức ăn hằng ngày. 

- Kiểm tra nguồn cung cấp thực phẩm, giá cả, suất ăn của trẻ 

- Thường xuyên kiểm tra, giám sát công tác sử dụng dụng cụ và quy trình vệ 

sinh cá nhân cho trẻ, chăm sóc trẻ trong các hoạt động hằng ngày. 

- Kiểm tra công tác tuyên truyền và phòng bệnh tại các lớp. 

- Kiểm tra, giám sát nề nếp tổ chức bữa ăn, giấc ngủ cho trẻ. 

- Thường xuyên kiểm tra chế độ dinh dưỡng, khẩu phần ăn của trẻ để có sự 

điều chỉnh kịp thời. 

4. Ý kiến phát biểu, thảo luận 

Đ/c Hằng: Đề xuất định kỳ rà soát, bổ sung dụng cụ cho bếp ăn bán trú, thay 

thế ngay những đồ dùng đã cũ, hỏng để đảm bảo vệ sinh khi sử dụng. 

Đ/c Tâm: Đề xuất bổ sung trang thiết bị y tế thiết yếu, khẩu trang, dung dịch 

sát khuẩn, các loại thuốc được sử dụng trong trường 

Đ/c Phạm Xuân Hùng: Trưởng ban đại diện CMHS đánh giá cao sự quan 

tâm của nhà trường đối với công tác chăm sóc sức khỏe học sinh, bày tỏ sự yên 

tâm của phụ huynh khi đưa con đến trường. 

Các thành viên khác nhất trí với các nội dung triển khai của đ/c trưởng ban 

5. Kết luận của chủ tọa kỳ họp 
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- Biên bản họp được thông qua trước hội nghị cùng nghe và được biểu quyết 

nhất trí 100%. 

Đ/c trưởng ban giao nhiệm vụ cụ thể cho từng thành viên trong ban, yêu cầu 

thực hiện nghiêm túc công tác theo dõi, báo cáo định kỳ, đảm bảo an toàn tuyệt đối 

cho trẻ trong mọi hoạt động của nhà trường 

- Buổi họp kết thúc hồi 15h30 phút cùng ngày. 

THƯ KÍ 

 

Trần Thị Tâm 

CHỦ TỌA 

 

Đỗ Thị Lan 
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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

BIÊN BẢN HỌP BAN CHỈ ĐẠO CHĂM SÓC SỨC KHỎE HỌC SINH 

TRƯỜNG MẦM NON THẠCH BÌNH NĂM HỌC 2025 - 20246 

Tại địa điểm: Văn phòng trường MN Thạch Bình 

Hôm nay, hồi 14h giờ 00 phút ngày 16 tháng 01 năm 2026 

I. THÀNH PHẦN DỰ HỌP: 

Ban chăm sóc sức khoẻ học sinh: gồm: 10 đ/c  

Bà: Đỗ Thị Lan Hiệu trưởng - Trưởng ban 

Ông: Bùi Khắc Trì Trạm trưởng trạm y tế xã - Phó ban 

Bà: Nguyễn Thị Huệ Hiệu phó - Phó ban 

Bà: Trần Thị Tâm 
Hiệu phó - Phó ban, kiêm nhiệm y tế trường 

học-Thư kí 

Bà: Đặng Thị Nguyệt Chi ủy viên 

Bà: Phạm Xuân Hùng Đại diện CMHS – Thành viên 

Bà: Bùi Thị Loan Tổ trưởng chuyên môn NT – Thành viên 

Bà: Nguyễn Thị Hằng Tổ trưởng chuyên môn MG – Thành viên 

Bà: Trần Thu Huyền Bí thư đoàn thanh niên – Thành viên 

Bà: Đinh Thị Liễu Tổ trưởng tổ nuôi – Thành viên 
 

II. LÝ DO BUỔI HỌP: 

- Đánh giá kết quả thực hiện công tác CSSK cho trẻ học kì 1  

- Triển khai công tác CSSK trẻ em học kì 2 

1, Chủ trì buổi họp: Đ/c Đỗ Thị Lan - Hiệu trưởng 

2, Thư ký: Đ/c Trần Thị Tâm - PHT - Thư kí 

III. NỘI DUNG: 

1. Đánh giá công tác chăm sóc sức khỏe học kì 1 

a) Công tác phòng chống dịch bệnh 

- Ban chỉ đạo đã chỉ đạo các đồng chí giáo viên, nhân viên giám sát dịch 

bệnh, đã tổ chức vệ sinh đồ dùng, dụng cụ, phun thuốc diệt muỗi một lần vào tháng 

10 năm 2023, các nhóm lớp thường xuyên vệ sinh đồ dùng đồ chơi, sàn nhà, các 

tay nắm cửa bằng dung dịch Clo; xử lý rác thải hàng tuần đảm bảo vệ sinh theo 

quy định. 

- Ban chỉ đạo đã thường xuyên cập nhật thông tin chỉ đạo phòng chống dịch 
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bệnh trong nhà trường 

- Chủ động xây dựng các phương án phòng chống dịch bệnh phù hợp với 

tình hình dịch tại địa phương. 

b) Công tác tuyên truyền: 

- Cán bộ phụ trách công tác y tế đã kết hợp với giáo viên các nhóm lớp làm 

tốt công tác tuyên truyền phòng chống dịch bệnh cho trẻ kịp thời đến với phụ 

huynh, vận động phụ huynh phối hợp với nhà trường trong công tác phòng chống 

dịch bệnh cho trẻ. 

- Đã tuyên truyền các vấn đề về sức khỏe, bệnh học đường trực tiếp lồng 

ghép qua các buổi hội họp, giao ban của trường 1 lần/ tháng do nhân viên y tế biên 

soạn. 

`c) Công tác khám sức khỏe định kỳ cho trẻ: 

- 100% trẻ được khám sức khỏe, trong đó có 23 trẻ suy dinh dưỡng thấp còi 

đạt tỉ lệ 3,9%, 22 trẻ suy dinh dưỡng thể nhẹ cân đạt tỉ lệ 3,5%, có 4 trẻ thừa cân 

béo phì tỉ lệ 0,2%. 

- Đã thường xuyên cập nhật tình hình bệnh của trẻ để phối hợp với gia đình 

có biện pháp xử lý phù hợp kịp thời. 

- Đã xây dựng kế hoạch và có các biện pháp phục hồi suy dinh dưỡng cho 

trẻ sau mỗi đợt cân, đo. 

d) Công tác kiểm thực ba bước, lưu mẫu thức ăn: 

- Đã chỉ đạo nhân viên nuôi dưỡng làm tốt công tác kiểm thực ba bước, ghi 

chép sổ sách rõ ràng. Có những biện pháp xử lý thực phẩm không đạt chất lượng 

tại bếp ăn. Lưu và hủy mẫu thức ăn hằng ngày theo đúng quy định. 

    e) Công tác tổ chức ăn bán trú: 

- 100% thực phẩm cung cấp cho bếp ăn bán trú phải có hợp đồng cung cấp, 

có nguốn gốc, xuất xứ rõ ràng. 

- Đã chỉ đạo nhân viên nuôi dưỡng cân đối khẩu phần, xây dựng thực đơn 

hợp lý theo mùa. Chế biên món ăn cho trẻ ngon, hấp dẫn, phù hợp khẩu vị của trẻ. 

Nhân viên nấu ăn phải tuân thủ nghiêm túc vệ sinh an toàn thực phẩm, nắm được 

10 nguyên tắc vàng trong chế biến thực phẩm. Trong khi chế biến thức ăn cho trẻ 

phải có bảo hộ lao động đầy đủ. 

- Đã chỉ đạo giáo viên các nhóm lớp quan tâm chăm sóc giờ ăn, ngủ cho trẻ 

chu đáo, động viên trẻ ăn hết suất. 

3. Công tác kiểm tra, giám sát: 

Đã thường xuyên kiểm tra, giám sát quy trình chế biến thực phẩm. Kiểm tra việc 

xuất, nhập thực phẩm, kiểm tra việc kiểm thực ba bước, lưu mẫu thức ăn hằng ngày. 

Kiểm tra nguồn cung cấp thực phẩm, giá cả, suất ăn của trẻ 
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Thường xuyên kiểm tra, giám sát công tác sử dụng dụng cụ và quy trình vệ 

sinh cá nhân cho trẻ, chăm sóc trẻ trong các hoạt động hằng ngày. 

Kiểm tra công tác tuyên truyền và phòng bệnh tại các lớp. 

Kiểm tra, giám sát nề nếp tổ chức bữa ăn, giấc ngủ cho trẻ. 

Thường xuyên kiểm tra chế độ dinh dưỡng, khẩu phần ăn của trẻ để có sự 

điều chỉnh kịp thời. 

4. Ý kiến phát biểu, thảo luận 

a) Đ/c Đinh Thị Liễu - Tổ trưởng tổ nuôi: 

- Trong học kì 1 nhà trường đã tiến hành rà soát, bổ sung dụng cụ cho bếp ăn 

bán trú, thay thế đồ dùng đã cũ hỏng đảm bảo vệ sinh khi sử dụng. 

- Thường xuyên bổ sung đồ dùng, chăn chiếu cho trẻ, chăm sóc giờ ăn, ngủ 

cho trẻ chu đáo. 

- Đề nghị trong năm học tới 2025 - 2026 nhà trường huy động các nguồn 

kinh phí ốp phần tường bong khu chế biến và cải tạo ốp lát kho chứa gas để thuận 

tiện khi thay bình gas 

b) Đ/c Đỗ Thị Lan - Hiệu trưởng nhà trường 

- Đề nghị trạm y tế xã phối kết hợp với Ban CSSK để tiến hành làm tốt công 

tác chăm sóc sức khỏe cho học sinh, phòng chống dịch bệnh một cách hiệu quả 

hơn. 

- Phối hợp chặt chẽ với y tế nhà trường kiểm tra sức khỏe cho trẻ ít nhất 2 

lần/ năm. 

c) Đ/c Bùi Khắc Trì - Trưởng trạm  

- Nhất trí với nội dung đánh giá chăm sóc sức khỏe học kì 1 và triển khai 

công tác chăm sóc sức khỏe cho trẻ trong trường học kì 2 năm học 2025 - 2026 và 

cùng phối hợp với trạm y tế để có những biện pháp tuyên truyền phòng chống dịch 

bệnh hiệu quả. 

5. Kết luận của chủ tọa kỳ họp 

- Biên bản họp được thông qua trước hội nghị cùng nghe và được biểu quyết 

nhất trí 100%. 

- Buổi họp kết thúc hồi 9h 30 phút cùng ngày. 

THƯ KÍ 

 

Trần Thị Tâm 

CHỦ TỌA 

 

Đỗ Thị Lan 
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